
 

 

 

 

 
Информация о проведении месячника  

по профилактике риска суицидального поведения  

с 10.09.2025 по 10.10.2025 

№ Мероприятия Время  

проведения 

Ответственный 

1. Неделя  психического  здоровья 
«Жизнь – это СЧАСТЬЕ!»: 
1 день – арт-терапия «Счастье есть!» - 218 
человек; 
2день–мотивационный проект «Счастливый 
дом»-264 человека; 
3 день – акция «Счастливое приобретение»-378 
человек; 
4день–философский стол «Искусство 
позитивного мышления» - 128 человек; 
5день – информ-дайджест «Позитивная волна» -
858 человек. 

с 15.09.2025 по 

20.09.2025 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

педагог-психолог 

Солодова Н.Т., 

классные 

руководители 

2. Лекторий для подростков    “Слова, как 
стрелы!” (учащиеся 7-х  классов).  
 

13.09.2025 педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

3. Большая психологическая игра “Хрустальные 
люди” (10-11-е классы).  
 

29.09.2025 педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

4. Индивидуальные и групповые коррекционно-

развивающие занятия с учащимися, 

направленные на минимизацию негативных 

проявлений адаптационного периода: 

1. «Знакомство». 

2. «Первоклассное путешествие». 

3. «Учимся работать дружно». 
 

сентябрь педагог-психолог 

Солодова Н.Т., 

классные 

руководители 

5. Индивидуальные и групповые коррекционно-

развивающие занятия с учащимися, 

направленные на минимизацию негативных 

проявлений адаптационного периода: 

1. «Здравствуй, пятый класс!». 

2. «Учимся взаимопониманию». 

3. «Что поможет мне учиться». 
 

сентябрь педагог-психолог 

Солодова Н.Т., 

классные 

руководители 



6. Арт-терапия «Букет дружбы». Развитие навыков 

конструктивного взаимодействия.  
 

сентябрь педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

7. Психологическая акция «Жизнь имеет 

значение».  
 

18.09.2025, 

22.09.2025 

педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

8. Большая психологическая игра «Королевство». 
(учащиеся 10-х классов) 

10.09.2025, 

16.09.2025 

педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

9. Арт-терапия для пятиклассников «Созвездие», 

коррекция дезадаптации.  
 

сентябрь-октябрь педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

10. Психологическое занятие «Тренинг 

жизнестойкости» (учащиеся 8-х классов).  
 

01.10.2025 педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

11. Большая психологическая игра “Хрустальные 
люди”.  
 

29.09.2025 педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

12. Деловая игра  “Перспектива”.   
 

27.09.2025 педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

13. Диспут для старшеклассников “Как сладко 

жить…”  
 

20.09.2025 педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

14. Большая психологическая игра  «Бабочка». 
 

29.09.2025 педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

15. Информ-дайджест «Как вести себя в сложных 

жизненных ситуациях». 
 

29.09.2025 педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

16. Проведение диагностики по выявлению 

учащихся, нуждающихся в оказании 

социально-педагогической поддержки и 

психологической помощи, находящихся в 

сложных жизненных ситуациях, склонных 

к суицидоопасному поведению. 

сентябрь-октябрь педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 

17. Проведение социометрических 

исследований в классных коллективах 

сентябрь-октябрь педагог-психолог 

Солодова Н.Т., 

классные 

руководители 

18. Изучение социально-психологической адаптации 

учащихся 1-х,5-х  классов. 

сентябрь-октябрь педагог-психолог 

Солодова Н.Т., 

классные 

руководители 

19. Психологическая акция «Жизнь имеет 

значение» 

22.09.2025 педагог-психолог 

Солодова Н.Т. 
 

 

                                     

 

Участие приняли все!!! 

 



 

  

  

  



  

  

  
 

 

  



  

  

  

  


