
Снегопады, ветер и сильный мороз: опасная стихия 

 
Зима нередко преподносит неприятные сюрпризы в виде резкого 

ухудшения погоды. Сочетание сильного снегопада, метели и порывов 
ветра создает условия, опасные для жизни и здоровья. 

Как показывает статистика, в такую погоду увеличивается риск 
возникновения пожаров в жилом секторе. Чтобы не стать героем сводок 
МЧС, соблюдайте правила безопасности.  

Помните, что в сильные морозы топить печь рекомендуется два-три 
раза в день не более чем по полтора часа. Это позволит избежать ее 
перекала. Топку прекращайте не менее чем за 2 часа до сна. За это время 
дрова успеют перегореть, и можно будет закрыть дымоход. 

Не используйте при растопке легковоспламеняющиеся и горючие 
жидкости. Также не оставляйте открытыми топочные дверцы и топящуюся 
печь без присмотра. Одежду, мебель, дрова и другие горючие материалы 
держите не менее чем в полутора метрах от печи. А золу и перегоревшие 
угли следует пролить водой и лишь после этого выбрасывать на 
безопасном расстояние от строений. 

Не стоит забывать и об опасности бытовых обогревателей. Для того 
чтобы электроприбор не стал причиной пожара, в первую очередь он 
должен быть заводского изготовления. Перед использованием изучите 
руководство по эксплуатации. Ни в коем случае не пользуйтесь 
самодельными и неисправными приборами. Не оставляйте 
электрообогреватели включенными в сеть без присмотра и не используйте 
их для сушки вещей. 

Снег, метель и сильный ветер – эти неблагоприятные погодные 
условия также могут стать источником опасности для здоровья и жизни. 
Главное правило – минимизировать передвижения и оставаться в 
безопасном месте, по возможности воздержитесь от поездок и выхода на 
улицу. 

Если непогода застала вас на улице постарайтесь как можно быстрее 
укрыться в ближайшем здании, двигайтесь медленно и осторожно вдоль 

домов, избегайте деревьев, рекламных щитов и линий электропередач. 
Автомобиль поставьте в гараж или припаркуйте вдали от деревьев и 

слабых конструкций.  
Выходить на лед, толщина которого менее 7 см категорически 

запрещено. Не следует забывать и о мерах безопасности. Если вы все же 
решили выйти на лед, обязательно наденьте спасательный жилет, возьмите 
с собой веревку, доску́ или шилья, чтобы можно было самостоятельно 
выбраться из полыньи. 

В случае чрезвычайно ситуации, вызывайте спасателей по номерам 
101 или 112!  


