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Расписание работы спортивного зала 
Спортивные сооружения СШ №1 г.Лиды

Календарный план проведения круглогодичной спартакиады учащихся СШ №1 г. Лиды




   Спортивная жизнь школы отличается своей активностью и разнообразием. Ежемесячно в школе проводятся Дни здоровья. Традицией стали праздники "Все на старт!", "Папа, мама, я - спортивная семья!", "День снега", КВН "Если хочешь быть здоров". В школе запущен проект "Танцевальный батл". На протяжение учебного года проводятся тематические флешмобы, соревнования по спортивному ориентированию, зарницы и турслёты.




"Все на старт!"

	 	  


	 	  	 


	 





"Папа, мама, я - спортивная семья!"

	 	  	 


	 	 





"День снега"

	 	  	 


	 	 





Проект "Танцевальный батл"

	 	  	 
	





Тематические флэшмобы

	 	 





Туризм и ориентирование

	 	 


	 	  	 


 

   Ежегодно ребята участвуют в различных соревнованиях, защищая честь школы на разных уровнях.
   С целью формирования у учащихся навыков ЗОЖ, сохранения и укрепления их здоровья в школе работают спортивные секции, кружки, занятия по интересам. 
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